
L ’école  aff i l iée  de Cherbourg en Cotentin  invite  

Serge COUX -  6ème duan à  Paris
Instructeur  YTCCA

ass is té  par  A la in  R IGOLLET -   5ème Duan

9h30 - 12h30
Forme 103

13h30 - 16h30
Sabre des 13 chants 

Épée des 67 mvts

29 et 30 novembre
2025 

Ouvert à tous

Samedi 29 novembre
14h00 - 18h00

Forme 103 - ouvert aux débutants

Dimanche 30 novembre

Stage régional TAI CHI CHUAN

Gymnase Bel levue -  La  Glacer ie  
50470 Cherbourg-en-Cotent in  

contac t@spi ra le -asso.org  -  06  67  75  03  04
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Renseignement  Inscr ipt ion :
ht tp : / /www.sp i ra le -asso.org

contac t@spi ra le -asso.org  -  06  67  75  03  04

fiche d'inscription

Nom : ............................                         Prénom : ..................................

Adresse : .................................................................

CP : ......................                     Ville : .........................................................

Tél : ..........................................       Courriel : ...........................................................................

Je m'inscris à :

Samedi après midi (45€) :          ........
Dimanche matin (35€) :              ........
Dimanche après midi (35€) :     ........

Réduction :                                    ........
si non adhérent Spirale  

       ou membre YTCCA (20€)             .........

Réductions :

1 Module    : plein tarif
2 Modules  : - 5€
3 Modules  : - 10€

Je règle la somme de :          .......................

Date :                        Signature
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